
2023 年度 ホームカミングデー 実施報告 

 

日時：2024 年 2月 10 日（土） 18：00～20：00 

開催：zoom によるオンライン 

参加人数：25名（都立保健科学大学 8名、首都大学東京 7名、東京都立大学 1名、教員 9名） 

 

 2024 年 2 月 10 日（土）に、ホームカミングデーを開催いたしました。昨年、ホームカミングデー10

周年を迎え、今年度で 11 回目の開催となりました。遠方で活躍している卒業生、業務や育児に多忙な

卒業生も気軽に参加できるよう今年度もオンラインで開催し、総勢 25名の方にご参加いただきました。 

 今年度は“卒業生の地域での活躍”をメインテーマに、実際に地域の場で看護師として活躍されてい

る、都立保健科学大学の卒業生 2名をお招きしてお話をしていただきました。お二人は、病院での臨床

経験を積んだ後に、訪問看護ステーションや NPO法人の立ち上げをされ、地域での現状や課題に対して

様々な人や施設、地域の輪を広げる架け橋となり、まさに中核的役割を担うリーダーとして活躍されて

おりました。こんな現状や活動があるんだ！知れてよかった！こんな取り組みをしている施設もある

よ！と言った感想や意見交換もなされ、看護への情熱や向き合い方など、看護の根本にふれることがで

きました。看護の対象である人々のより良い生活のために何ができるのか、自身の力で新たな道を開拓

する実践をうかがい、これから新たなことに挑戦しようとする卒業生やキャリアアップを考えている卒

業生を後押ししてくれる心強さも感じました。大学生時代の先生や同級生と当時の思い出話に笑いが飛

び交う時間もあり、温かくもあり刺激的なあっという間の 2時間となりました。 

 お忙しい中、ホームカミングデーにご参加いただいた皆様、運営にあたりご協力くださった皆様、誠

にありがとうございました。ホームカミングデーは、大学の仲間とのつながりを大切に毎年開催してお

ります。来年も、ぜひ卒業生の皆様にお会いできますことを願っております。 

 

2023年度 ホームカミングデー係 

山本、川添、前田、巌、加藤、海老名 


